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IIJTAH PABOTBI

HA JIETHHH 0310POBHUTE/IbLHbIIH

nepuoa 2019ron

MYHUIUNAJIBHOIO 0IIKOJILHOIO
00pa3oBaTeJbHOrO0 yupeKIeH sl
Typxunckuii gercknii «Tepemox»



Hemn:
- COXpDaHCHHE H YKpEIUIeHHEe (H3MYECKOTO W TCHXHYECKOrO 3J0POBbS BOCIIMTAHHHKOB B
JIETHHH EPHOJI € YYETOM HX HHAWBHIYAIbHBIX 0COOCHHOCTEH;
- YIOBIIETBOPEHHE NOTPeOHOCTEH pacTymero OpraHW3Ma BJIETHEM OTHBIXE, TBOPYECKOH
JEATETBHOCTH U IBHKCHHH. ’
3anaun:

1. Cospars ycnoBus, obecneumBaiolue OXpaHy J>XH3HH H YKpEIUIEHHE 30DOBbS
BOCNIHTaHHUKAM, CIOCOOCTBOBAaTh HX (M3MYECKOMY H YMCTBEHHOMY pa3BUTHIO IyTEM
aKTHBU3ALlMH JIBUKCHUH U [IEIICHAIIPABIEHHOTO OOILIEHHS C TIPUPOIOH.

2. Peann30BaTh CHCTEMY MEPOIIPHSTHI, HAIPABJIEHHBIX HA 03I0POBJIECHHE U (H3HUECKOE
BOCIIMTaHHE [eTedl paHHEero MW JOIKOJIBHOTO BO3pACTa, pAa3BUTHE CAMOCTOSTEILHOCTH,
M0O03HATENPHOCTH ¥ JIBUTATENbHOM akTHBHOCTH. COBEPIIEHCTBOBATH Pedb JIeTel, pa3BUBATE
HX SMOLMOHAIILHYIO cdepy.

3. OcymmecTBIATh NENaroruyeckoe i CaHUTApPHOE MPOCBEIIEHHE POINTENEH (3aKOHHBIX
TIPeICTABHTEIICH) 110 BONPOCaM BOCIIUTAHHS U 03JOPOBJIEHHS JIeTel B IETHUI NEPHO.

4. llponomkate paboTy Mo yIydIICHHIO POCTPAHCTBEHHOTO OKPYKEHMS ITPOTYIOUHBIX
yudactkoB JIOV.



COJIEP KAHHUE PABOTbI

JATA

OTBETCTBEHHBIE

1.NPEJABAPUTEJIBHO — OPTAHU3ALIMOHHBIE MEPOITPUSTHSI

VTBepXK/IeHHE TIaHa JIETHEH 0310pOBHUTEIBHOM
paboter — 2019

Mau

3aBeAYIOIHN

IIpoBeeHHe WHCTPYKTAXkKA IeJaroros nepe
HAYAJIOM JIETHEro nmepuoja:
- 1O mpodHIAKTHKE JETCKOr0 TpaBMAaTU3Ma;
- OXpaHa JXWU3HU U 3]I0POBbs JI€TeH B JIETHHH
ePUOS;
- ‘opraHW3anus ¥ TPOBEJCHHE IOXOJO0B M
JKCKYPCHH 3a Ipeiensl AETCKOro caza;
- OpraHu3alys U MPOBEJCHUE CIOPTUBHLIMH
¥ TTOABH)KHBIMHA HUTPAMHU;
- IpaBHJIaMU OKa3aHUS IIEpBOl IIOMOIIH;
NpeAyNPEKICHHIO  OTpaBICHHS  JETEH
SIZIOBUTHIMH PaCTEHHSAMH U rpHOaMu;
OXpaHa TpyJa W BBHINOJHEHHE TpeOOBaHUH
TEXHUKHM 0€30MacCHOCTH Ha paboyeM MeCTe;
- IIPH COJIHEYHOM U TEILJIOBOM YJape;
- OKa3aHWe MOMOIIH MPH YKYyCe HACEKOMBIMHU
U T.II

v

Mau

3aBeIYIOILUMA

1.3.

Komrurekranus anreyex B rpymnmax

Man

3aBenyromun
MezcecTpa

1.4.

[IpoBeneHre HHCTPYKTaXKa C BOCIUTAHHUKAMMU:

- 0 TIPEeIyTPEXICHUIO TpaBMaTh3Ma Ha
NpOTyJIKax;

- co0N0IeHHE TIPABUIT IOBEACHHS B
NpUpPOJIE, Ha yITHIle, BO BpeMsl BBIX0/1a 3a
tepputopuo JJ0V.

Mau

BOCITUTATEIH
rpynm

1.5.

[IproOpeTeHne BBIHOCHOTO UTPOBOTO

000pyI0BaHUA:

- CKaKaJoK;

- MSIYEl pasHbIX pa3MEPOB;

- HabOPOB ISl UTP C IECKOM;

- KeTrJeH;

- MEJIKOB u KaHI[TOBapOB
1300pa3uTEIHHOIO TBOPYECTBA.

JJIst

B TEYCHHE
JIETHETO
nepuoza

3aBeNYIOLIUAN

1.6.

U3nanue npukasos: :

1. OO0 opranu3amuu pabotel JIOY B neTHHM
HIEPUO]I. ' ‘

2. O moaroroBke JIOY x HOBOMY-2019-2020
y4eOHOMY roay

3. O 3aurcineHdu BOCIUTAaHHUKOB B JIOY

(oT4HCIGHHE B CBSI3H C BBIILYCKOM JETEH B

LIKOJLY) .

HIOHb

HIOHB-
aBrycT

Mai-aBrycT

3aBEYIOLIUN

1.7.

CocraBneHue OTUYETOB 3a JIETHHH I[EPHOI O
BBITTOJTHEHUM HAMEUYEHHOT'0 TUIaHg PaboThl

JI0 KOHLIa
aBrycra

BOCIIUTATEIM TPYIII,




2.BOCIIUTATEJIbBHO-OBPA30BATEJIbHAA PABOTA C IETBbMH

2.1.

Kanenmaproe  IuiaHUpOBAaHHE

PEKOMEH JallusIM

COrjaCHoO METOJHYCCKHM

Mau

2.2.

Ilepexon Ha neTHHH pexxuM npeOBIBaHMS JETEN Ha Ipymnax

¢ 01 urons
o 30
aBrycra
2019 roma

Opranusyercss IpOBEJICHNE CIOPTUBHBIX U IOABHXKHBIX HID,
pa3BJIEYEHUH, JOCYTOB

HrpoBast nesiTenbHOCTh 1O peaynu3yemoit mporpamme JIOV
COCTaBJICHHOM Ha OCHOBE IIPUMEPHOM NPOrpaMMBbl

Pa6ora ¢ nerbmu mo OBJK, Gecebl, HTphI IO O3HAKOMIICHHIO C
IIPABIJIAMH JIOPOXKHOTO JBHKECHHUS

]
N

DKOJIOTHYECKOr0 BOCIHTAHUE JETEl:
9KCKYPCUH, HAONIOJACHHUS, = OMBITHO-
JIESITENIBHOCTh, TPY/I Ha IIBETHUKE

Oecenpl, TPOTYIIKH,
SKCHEPUMEHTAIbHAS

2.7.

OdopmiieHne poaHTeIbCKHX YTOJIKOB [0 TEMaM:
«OcTOpOoKHO, COTHIIE!»

«@OpMBl 3aKaTHBaHWS ¥ O3J0POBJICHUS JIeTeH B JICTHHHA

TIEPHOI»
«[IpenoTBpalneHne AETCKOTO TpaBMaTH3Ma JIETOMY
«Pebenok u gopora»

BOCIIMTATECJI
H

rpyImn

1.NPOGUTTAKTUYECKASA U O31O0POBUTEJIBHASA PABOTA C IETbMH

345

MakcumanbHoe mpeObIBaHME JIeTe Ha CBEXKEM BO3JyXe
(yTpeHHMI TPpUEM ¥ TEMHACTHKA, IPOTYJIKH, Pa3BJICYCHHUS).

3.2

Co3nanue yCIIOBHM ISl JIBUTATEILHOH AKTUBHOCTH JETEH 3a
CUET OpraHu3alMy pPa3IUYHBIX BHJIOB JETCKOH JIESTEIIBHOCTU
Ha MPOTYJIKE

[IpoBenenue 3aKIMBAIOIINX u podUIaKTUIECKUX
MEPONpPUATHH B TeueHWe JHS (03J0pOBHUTEIbHBINA Oer,
BO3JIyIIHbIE M COJIHEYHBIE BaHHBI, OOCOXOX/IEHHE, BOJHBIC
MPOLELYPHI, COJIEBOE 3aKaTUBAHNE, THTHEHUYECKOE MBITHE HOT,
KOPPUTUPYIOIIAsi THMHACTHKA)

3.4.

CoBepIIeHCTBOBaHHE OCHOBHBIX BHJOB JBWXKCHHU uepe3
NOJIBH)KHBIE UTPHI C MSIYOM, CKAKaJIKOM, 00pydamu.

B TEYECHHUE
JIOII

Bocuut/u
rpyII

3.5.

Bxurouenue B MEHIO CBEIKUX OBOIIEH, GPYKTOB, COKOB IpHU
HaIMYUH PHHAHCHPOBAHUS

aIMHUHHCTpA
Ul

3.6.

Opranusanys BOJHO-IMTHEBOTO pexxnma. Hanmmuwe uaiinmka,
OXJIQXK/IEHHOW KUISYEHOW BOJIBI, "OJIHOPA30BbIX CTAKAHYMKOB

| 1751 coGmoeHust MUTHEBOTO PEXKKUM Ha ITPOTyJIKax

BOCIIUTATEIT

H

37

Odopmienne yromnka «310poBbs» CIeIyIONIEH TeMaTHKOM:

- «[IpaBuibHOE MUTaHUE JETeH B JIETHUN TEPHOI»

- «HpaBH 7a OKa3aHus TOBpaueOHON TOMOIIMH TIPH YKYCE 3ME,
HACEKOMBIX, COJTHEUHOM YJ{ape»

- «IIpodutakTuka SHTEPOBUPYCHO# HH(beKuHH»

- «3aKaJMBaHUE JIETEH JIETOMY

Bocrut/u

1.KOHTPOJIb U PYKOBOJICTBO

4.1.

aBrycT

" 3aBEJIYIOLIUN

4.3.

| Tekymmii KOHTPOJIb:

IToAroToBKa IPyIi K HOBOMY y4eOHOMY TOJy

HIOHb -

3aBEYIOLIHUN




1.  BemonHeHHe HHCTPYKIMIt 110 OXpaHE aBrycr
JKM3HHU H 3I0POBbS IETEH.

2. AnHany3 KaJleHIapHbIX [UIaHOB Ha JETHHI
IEPHOJ

3. CoOmoznenue pexumMa JHS Ha TPymmnax B
JIETHUH IEPHOT

4.  BeJeHHe U 3aM0HEHUE JIUCTOB aalTalUH
JIETEeH paHHEro Bo3pacTa

5. OOGHOBIEHHE POCTPAHCTBEHHOIO
OKpyXeHus B rpymnue ¢ yuétom ®I'OC JIO

5. PABOTA C POJUMTEJISIMA BAKOHHBIMMU IIPEJICTABUTEJISIMH) -

5.1. | Ponurenbckue coOpaHusi sl poauTesieil BHOBb |  ABrycT-

IOCTYIAIKX aeteit B JIOY CEHTAOPh BOCIIMTATEIH TPYIII
5.2. | YuacTtue poauTeneil B OCHAIEHHH U PEMOHTE B TEYCHHUE BOCITUTATEIH TPy
IPYIII U JETCKUX YYACTKOB nera .
6. AIMUHUCTPATUBHO — XO3SIMCTBEHHAS] PABOTA
6.1. | Odopmnenue Kiym6 U IIBETHUKOB B TEUYEHUH corpyauuku JJOY
nera
6.2. | PerymspHbBIf  MOMHB  OpOXkeEK,  JETCKHX | eXeIHEBHO BOCITUTATETH
IJI0IIA /10K
6.3. | OGecneueHHe IECKOM UIPOBBIX MUIOIIAI0K UIOHb * 3aseayrommii no AXY

6.4. |llomuBath  mMECOK  KMISATKOM,  IOKDBIBATH | €XeJHEBHO | BOCIHTATEINX IPYILI
3alIUTHOM KPBIIIKOH

6.5. |Ilpocymka KOBPOBBIX W3JeNHi, TOMAYLIEK, | HOCTOSHHO | BOCIHTATENH
0JiesiJ1, MaTpacoB MJIJI.BOCIIMTATEITH

6.6. | Koutpons 3a ofopymoBanveM Ha MIPOBBIX | MOCTOSHHO | 3aBem.no AXU
y4acTKax rpyI.

TEMATHYECKHUE HEJAEJIM U151 BCEX BO3PACTHBIX I'PYIIIT
Tema: «3apascerByii, cotnne! 3apaBcTByii, jero!» 01-07 urons Hean: coznare ycrnoBus g
Pa3sBUTHA TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH BOCITUTAHHUKOB, aTMOC(EPBI 11pa3 HUKa, OPTaHH30BATh
CONEPKATEIBHYIO, HHTEPECHYIO IOCYTOBYIO JESTEIBHOCT AeTell

Pabota ¢ ponurensmu Pabota ¢ neremu OTBeTCTBEHHBIE
1. becennl «IlpaBuia 1opokHBIe — paBuIa

Koncynbranus «Pebenox  Hanéxubiey.

1 10poray YUrenue XynokecTBEHHOI THUTEpaTyphl, Oece bl O

IIPaBUJIaX TOPOKHOTO JIBHIKEHHSI.
O6yuaromue croKeTHO-JHIaKTHIECKHE UIPHI,
NOJBIKHBIE UTP-COpeBHOBaHuUs. C/p UIpBI:
«"apax»; «B aBroOycey; «IlyremecTBues. .
Crpoutenbubie urpsr: «["apax»; « Hosslii paiion
ropona»; «Ilaccaxupckre ocTaHOBKHY,
«Paznnunele BUIbI nopory. [1/u: «Ceetodopy;
«lIBeTHEIE aBTOMOGHINY
«Ymeisie Py4KH» (M3rOTOBJICHHE BHIOB
TpaHcropTa u3 6pocoBOro MaTepHaia,
M3TOTOBIICHHUE JIOPOXKHBIX 3HAKOB, YMEHHE UX
pasiuyarh).

+ OGBIrpBpIBaHKE JOPOKHBIX CUTYalUH JeTbMH

2. becena «Oxa3zanue
NEPBOM MEIUIIMHCKOM
MIOMOIIY PEOEHKY»

Bocmurarenun
IpyIII




Pucosanue: «3anpemarolinye 3HakKu Ha I0pOrey;
«["apax ans cnenrpancnopray; «Ham ropoay;
«IlepékpecTox»

PasBiieuenne «Becéblii cBeTopop»

Tema: «Henens woHbIxX 3x010roB» 01 — 05 urous
Ieab: BOCIUTHIBATH O€PEIKHOE OTHOLICHUE K TIPHPOJIE, TFOO0Bb K PACTUTEIBHOMY H KHBOTHOMY

MHDY.

1. Koncynsranus «beperure  becena ¢ JETHMH «MBI-1py3bs IpUPOIBD, «HUTO BOCITHTATEIIH
POIHYIO IPUPOJLY» y Hac 1o Horamuy, «Kupas 3emis» rpymnmn

2. Koncynwsranus «[IpaBuna  JI/m «Uro Tak Ha3biBaeTcs», «Kakoro msera 31o

MOBEJICHHUE B JIECY ). pactenuey. [1/u «CopokoHOXKa» U T.II.

PaccmoTpenne ansboma «OOuTaTeny MoYBLI»
DKCKypcHs Ha 03€po

3/I0pOBBS Uepe3 npuodieHue pebeHka K 3JJ0pOBOMY 00pa3y XKU3HU

1. ITamsaTka «B kakux Tematnueckue Gecenn «beperu cBo€ 310poBLeY.

IPOIYKTaX KUBYT Yrenue npousseaeHui «MoHaoabip», « AHOOIUT» BOCITUTATEN
BUTAMHUHBD) K.H.quOBCKOFO. l—-pynn =
2. Opopmienne Cro’KkeTHO-pOJieBbIE Urpbl «JIeunM KyKoJ U 3Bepeii».

[Toronnenue yronka «bonsHULIAY.

becenpr: «Kakyto momas3y NprUHOCAT COJIHLE, BO3IYX

u Bojiay, «Kak npaBuiibHO 3aropatb», «MoryT i1

COJIHIIE, BO3YX M BOJIa HAHECTH BPEJT 3JI0POBHIOY.

Pa3Biieuenne: «/leHb 310poBbsI»

Tema: «Coaneunoe jgero!» 15 -19 uronsn

Heas: Co3manue noaoKUTETHHOTO SMOIIMOHATBHOTO HACTPOS, PA3BUTHE TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEH

POIUTEITLCKHX YTOJIKOB
«Butamuns s 1000 — OBITH
3JIOPOBBIM 51 XOUY)

Koncynbramust st OdopMmieHre KHIKHBIX YTOJIKOB B IPYINax 10  BOCHUTATEIN
ponuteneit «Kax TemMe rpymni
OpraHu30BaTh JeTHUH OTAbIX  HaOmronenwusi, Gece/bl, MPOTYIKH, TPYI0Bas

peGEnkay NESTEIbHOCTD.

YreHue Xy10)KEeCTBEHHOM JIUTEpaTyphl 110 TEME
3abaBbl ¢ MIYOM

JluteparypHbie BcTpeun «Huraem CTUXH O
JeTeN

Konkypc pucynkos: «Kpacku neray, «JleTHuit
ne3ax»

Tema: «l{BeTouHasi mossina»  22-26 mious Lleab: 3HaKOMCTBO ¢ pa3zHO00pa3ueM IBETYIIHX
pacTeHHH, UX CBA3BIO CO cpeqoi oOuTaHus, GOpMUPOBAHHE OCOZHAHHO — MPABHJIBHOTO OTHOLIEHUS K
MPEICTABUTENISIM PACTHTEILHOTO MUPa.

b,

PaCCManI/IBaHI/IC I/IJI.]'HOCTpaL[I/Iﬁ o TEME . BOCITATATEITA
ITamsaTka «SnoBHUTEIE YUrenne pacCKa3oB, CKa30K, pasy4dyuBaHHC rpymnn
ATOAbI» CTHXOTBOpGHHﬁ, HHCICHHPOBAHUC

XY/I0)KE€CTBEHHBIX MPOU3BEICHUH

[1/u «Canosuuky», «Haiimm cBoii nBeT

J/u: «Cobepu OykeT», «L|BeTOUHBIH Mara3un»
WsroroBjienne 1BeToB U3 Gymaru (cnocobom
opuUramu)



[1.1.YaiikoBckoro «lenkynuuk, «Baibse

usetoBy [llonena

YXon 3a nsetamu Ha KiyMOe.
Tema: «Henens onbIx HectenoBateneiiy 29 0I5 — 02"'hBrycfa IIéJnQ: Co3znanue
HEOOXOIUMBIX YCIIOBHIH 118 Pa3sBUTHA HHTCIUIEKTYalbHBIX CIIOCOOHOCTEH y jieTeii JIOIIKOJIBHOTO

BO3pacra.

1. Koncynpranus Opranuzaims BEIHOCHOIH MHHH-JTA00PaTOPUM HA ~ BOCHMTATENH
«/lomamssist urporeka st YHacTOK AJIs IPOBEAECHUS PA3JIMYHBIX OIBITOR, rpynn .
JCTCH U UX poauTenei OIBITHO-3KCIICpHUMEHTAIBHAS IESTeIBHOCTS

«DOKYCBI ¢ MarHHTOMY, «OTrafaif, ups TEHbY,

«Paznoxu kamu# 110 HopsaKy», «B HexoTropom

l1apcTBe, B ICHHOM IOCYapCTBe. . .,

«PasHonBeTHBIE TOPOKKHY U T2,

Wsrotosnenne urpymex u3 OpocoBoro

MaTepHaia [Uis UTp ¢ BOJIOH ¥ IIeCKOM

” - OKCKypCHS B TN0XapHYIO Y9acTh _ -

Tema: «Henens ckazok» 05— (9 aBFyCTaHéJIB“:WprO",ZIOJDKaTb 3HAKOMHUTH JieTeit ¢ YCTHBIM
HapOJHBIM TBOPYECTBOM H aBTOPCKAMH IIPOU3BE/ICHUSIMH, BOCITUTEIBATE JTFOOOBE K JHTEparype.

Kdﬁcynmaum «YTo ymuraTe 1. KOHCTpS'HpOBaﬁHé u3 k6yi'\4a'm <€dea6nnk» Crapmwve neru
peOeHKy» (opuramm)
2. Urpsl ¢ Bosioii «IInbIBH, T1IBIBH, KOpaOIuK»
Beicraska kuur «Pycckue Pucosane «Ilo crpannmam moGumemx CKa30K»
HApOJIHBIE CKA3KW» Il/n «13 xakoii 510 ckaszku?y, «Ilasm» u ap.

Yrenue ckasok pycckoro HApOIHOr0

TBOpYECTBO «Tepemoky, «CuBKa-bypkay,

«CHerypoukay, u zip.

DKCcKypeus B Oubnuorexy

Hpamaruzanus ckasku
Tema: «Yto Takoe XOpPOWIO, M YTO TAKOE ILI0X0 %) 12-16 a‘BrycTa' esn: PasBusars
KOMMYHUKATHBHbIC HABBIKH JI€Tel, Y4UTh UIpaTh JAPYKHO, IETUTHCS WTPYIIKAMH, BEXKITHBO
oOpatmarsest pyr k apyry, Pa3BUBATL HABBIKH BEXIIUBOIO OGIIEHUSL.

Koncynsranuu no Becenbl, 00bIrprBanmE CHUTyallid, COBMECTHBIE  BOCIHTATEH
HUHTEPECYIOIUM POJUTEElH UTPBI rpyrmn
TeMam IpoBenenne pasmuunsix urp na y4acTKe.

YUrenue xynoxecrBennoit JMTEpaTypsl
C.A.Mapmak «Yro takoe XOpOIIIO U YTO TaKOe
IUTOX0?» U JIp. !

‘CJIOBapI/IK BEXKIIMBBIX CIIOB ‘
Usroropienue nonenku «ITomapok mpyry»

Tema: «Mosi cembs - most crpana» 19 - 23 asrycra Heas: Bocriuranue JFOOBH M YBA)KEHHUS K
OJIM3KUM, K CBOSit CTpaHe

<«

1. Tlpusneus x opopmuenmo Becene ¢ netemm: «Mos ceMbsi», «UT0 Takoe BOCﬁI/IT&TCJﬁ:I
boToBbIicTaBKH pozocioBHOE npeBoy, «UTo pamyer u uto rpyrn
«Mawma, nana, s — Orop4aeT OAM3KUX JHOIe»

TBOPYECKAsi CEMbsI» C/p u: «Cembsy ’

*  Odopmienne ans6oma «JleTckuit cag —



OobLIas ApyKHAS CEMbS»

Beimonrenue paboT 1eTbMH € HCIIOJIB30BAHUEM

paz,"Hoo6pa3me XYJ0XKECTBEHHBIX MATEPHAJIOB:

KPacKu- ryalllb, akBapelib, HaJIUTPbl, BOCKOBbIE

MEIKH, KapaHaaly rpaQuTHBIE U [IBETHBIE,

Oymara pazHoro gopmarta u 1BeTa
Tema: «/lo cBH1aHud, jJeTo!» 26-30 aBryera Lean: Co3nanue ycaoBHi JUIS pealn3aliu
XYJI0)KECTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH KaX10ro pedeHKa.

[Tomoms B oopmiieHNH Becenpl ¢ neremu «YeM BaM 3aOMHIIIOCH BOCIIMTATEH
BBICTABKH M CTEH/Ia; neToy, «Jlernue 3abaBbl» U Ap. rpynmn
Odopmnenne anpboma «Kak  JlupakTHdeckue Urpbl, UTPOBBIE 00yUaroIie U

S TIPOBEJT JIETOY TBOPYECKHUE CUTYALIUH.

Crenrasera «Kak MbI IpOBENH JIETO»
IIpesenTanus «Kak Mbl mpoBeJIH J1€eT0»




